Attivita sportiva

ANNO SCOLASTICO 2010/2011

Giochi sportivi studenteschi

1) CORSA CAMPESTRE
2 ) VICENZA CHE CORRE

3) ATLETICA LEGGERA

4)CALCIO A 5/A 11 MASCHILE

5) PALLAVOLO FEMMINILE

6)BASKET, E IL 3 CONTRO 3

7)NUOTO

8) SCI

9) TENNIS

10 ) MINIVOLLEY ( SOLO PER LE CLASSI PRIME )
11 ) RITMICA.

CORSA CAMPESTRE DI ISTITUTO : A META' DI OTTOBRE.

FINE ANNO SCOLASTICO : TORNEIDI GO- BACK PER IL PLESSO ZANELLA,
TORNEI INTERCLASSE PER I PLESSI BELTRAME E MOTTERLE.

PER LE CLASSI PRIME E SECONDE CHE AVRANNO LEZIONE IL SABATO
MATTINA, AD INIZIO ANNO SCOLASTICO SONO PREVISTI DEGLI INCONTRI
CON UN ESPERTO DI RUGBY

modalita
FASI DI ISTITUTO DI ATLETICA:

I TRE PLESSI SVOLGERANNO IN FORMA UNITARIA I GIOCHI

ALLE GARE PARTECIPERA' UN NUMERO RISTRETTO DI ALUNNI, 25 PER
CATEGORIA, ALUNNI CHE SARANNO SELEZIONATI DURANTE LE LEZIONI DEL
MATTINOIN BASE ALLE LORO CAPACITA' E AL LORO COMPORTAMENTO.

UTILIZZO DI DUE MATTINE DIVERSE: CLASSI PRIME/ CLASSI SECONDE TERZE
MOTIVAZIONI DEL CAMBIAMENTO:
—MANCATA PERDITA DELLE LEZIONI DI TUTTO L'ISTITUTO.
—MINORI PROBLEMI DI SPOSTAMENTO PER E DAL CAMPO SPORTIVO
—MIGLIORE GESTIONE DELLE ATTIVITA' DI GIURIA DA PARTE DEGLI
INSEGNANTI DI ED. FISICA
—MENO PROBLEMATICHE RIFERITE AD ALUNNI “ DIFFICILI “
—PIU' TEMPO PER PREPARARE LE CLASSI PRIME.



PATTO EDUCATIVO :
LE CLASSI VINCENTI POTRANNO PARTECIPARE ALLA GIORNATA SPORTIVA DI
FINE ANNO.

I CRITERI PER L'ASSEGNAZIONE DEL PUNTEGGIO ALLE CLASSI, PUNTEGGIO
CHE VERRA' ESPOSTO E VISUALIZZATO DURANTE L'ANNO SCOLASTICO DAGLI
ALUNNI, SARANNO I SEGUENTI :

-MIGLIORI RISULTATI NELLE GARE G.S.S. FASI DI ISTITUTO

-MIGLIORI RISULTATI NEI TORNEI INTERCLASSE/MINIVOLLEY

-LA CLASSE PIU' PULITA' ( 1° E 2° QUADRIMESTRE )

_ RISULTATT DEI GIOCHI MATEMATICI

-PUNTI DI MERITO ALLE CLASSI CHE AL TERMINE DEL QUADRIMESTRE
RISULTANO CON IL MINOR NUMERO DI NOTE DISCIPLINARI.

OGNI NOTA DISCIPLINARE POSTA NEL REGISTRO DI CLASSE PREVEDE LA
DECURTAZIONE DI DIECI PUNTI DAL PUNTEGGIO DELLA CLASSE.

ARZIGNANO, 3 SETTEMBRE 2010

LA SEGRETARIA LE INSEGNANTI
DANIELI GEMMA BAGNI ANNA. ..o,
MINUZZO NICOLETTA........ccceviiiiiiiiins

TASIN LUISA......coiiiiiiiiicccee,



PROGETTO

TITOLO : “attivita' sportiva a scuola *

IL PROGETTO SI SVILUPPA IN :

—GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI REFERENTE: PROF.DANIELI
—“ GRUPPO ECCELLENZE” REFERENTE: «
—“PARAMORFISMI DELLA COLONNA E USO CORRETTO DELLO ZAINO “
REFERENTE :TASIN

- COMMISSIONE SPORT ( TASIN,DANIELILMINUZZO,BAGNI)
OBIETTIVO: COINVOLGERE IL MAGGIOR NUMERO POSSIBILE DI ALUNNI
NELL'ATTIVITA' MOTORIA, SIA COMPETITIVA CHE NON, AL FINE DI UN
MIGLIORAMENTO DEL BENESSERE PSICO-FISICO; FAR CAPIRE IL VALORE
EDUCATIVO DELLO SPORT NEI SUOI ASPETTI MOTORIO, COMPORTAMENTALE
E SOCIALIZZANTE.LE PRIME TRE ATTIVITA SARANNO A CARATTERE LUDICO-
SPORTIVO VERIFICATE ATTRAVERSO L'USO DI REGISTRI E QUESTIONARI DI
GRADIMENTO.
PER QUANTO RIGUARDA I G.S.S. LE INSEGNANTI ACCOMPAGNERANNO GLI
ALLIEVI DURANTE LE FASI D'ISTITUTO E SUCCESSIVE.
GLI ALLENAMENTI SARANNO EFFETTUATI DA TUTTE LE INSEGNANTI A
SECONDA DEL PASSAGGIO O MENO ALLE FASI SUCCESSIVE DELLE VARIE
ATTIVITA"

MODALITA' ORGANIZZATIVE



NELL'INCONTRO DEL DIPARTIMENTO DI ED. FISICA DEL 3 SETTEMBRE 2010
SONO STATE PROGRAMMATE SIA LE ATTIVITA' DEL MATTINO CHE QUELLE IN
ORARIO EXTRA-SCOLASTICO E COMPRENDONO :

PARTECIPAZIONE AI G.S.S. DI CORSA CAMPESTRE, ATLETICA , BASKET,
PALLAVOLO, CALCIOAS E A 11,NUOTO, SCI TENNIS.

PARTECIPAZIONE A MANIFESTAZIONI SPORTIVE : VICENZA CHE CORRE, TROFEO
MINIVOLLEY, TORNEO DI GO-BACK.

GLI ALLENAMENTI PER LE ECCELLENZE INIZIERANNO IN NOVEMBRE NEGLI
ORARI E GIORNI DA STABILIRE DOPO I CALENDARI UFFICIALI DEI G.S.S.
ACCOMPAGNAMENTO ALLE MANIFESTAZIONI E ORGANIZZAZIONE DELLE FASI
DI ISTITUTO ( MATTINO E POMERIGGIO ) DA OTTOBRE A MAGGIO.

LE ATTIVITA' SONO DISTRIBUITE NEI VARI GIORNI DELLA SETTIMANA NELLA
PALESTRA DI VIA IV MARTIRI, PRESSO LO STADIO DI ATLETICA “ DAL MOLIN ¢,

E PRESSO IL CAMPO DA CALCIO DI VILLAGGIO GIARDINO.

LE INSEGNANTI TASIN, DANIELI , MINUZZO E BAGNI ALLENERANNO LE
ECCELLENZE A CONSUNTIVO FINO A 50 ORE DI ALLENAMENTO
(INSEGNAMENTO FRONTALE ) CON GLI ALUNNI CHE DOVRANNO AFFRONTARE
LE FASI SUCCESSIVE A QUELLE DI ISTITUTO.

ACCOMPAGNAMENTO ALLE GARE : 150 ORE SUDDIVISE TRA TUTTE LE
INSEGNANTI.

PROGETTO “ ZAINO “ DOCENTE REFERENTE TASIN LUISA A COSTO ZERO

IN QUANTO I RELATORI SONO GRATUITI.

COMMISSIONE SPORT : DANIELI 15 ORE, TASIN 10, MINUZZO 5 ORE ( PER LA
COORDINAZIONE E LA PREPARAZIONE DELLE VARIE ATTIVITA'.

BENI

PALESTRA IV MARTIRI, CAMPO “DAL MOLIN”, CAMPO DA CALCIO.



PULMAN PER GLI SPOSTAMENTI A CARICO DEL COMUNE
ATTREZZATURE : NESSUN COSTO

ARBITRAGGIO NESSUN COSTO IN QUANTO EFFETTUATO DAGLI INSEGNANTIL

ARZIGNANO, 6 SETTEMBRE 2010 LA RESPONSABILE : PROF.DANIELI GEMMA

PRO-MEMORIA PER DIRIGENTE DAL DIPARTIMENTO DI ED.FISICA
COMMISSIONE “ATTIVITA SPORTIVA SCOLASTICA “

30 ORE FORFETTARIE : 15 ORE DANIELI-10 TASIN-5 MINUZZO
ACCOMPAGNAMENTO

150 ORE SUDDIVISE TRA TUTTE LE INSEGNANTI A CONSUNTIVO
PROGETTO ECCELLENZE

50 ORE DI ALLENAMENTO TRA TUTTE LE INSEGNANTI DI ED.FISICA
A CONSUNTIVO PER PREPARARE I RAGAZZI Al G.S.S.

PRO-MEMORIA PER IL CONSIGLIO DI ISTITUTO

GARA DI SCI DI ISTITUTO : SKIPASS E SPESE DI GARA A CARICO
DEGLI ALUNNI, TRASPORTO A CARICO DEL COMUNE.

GARA DI ISTITUTO DI NUOTO : PROBABILMENTE GRATUITA, IN
CASOCONTRARIO 3 EURO PER ENTRATA IN PISCINA.

PROGETTO ZAINO : TUTTE LE CLASSI PRIME.

ARZIGNANO, 6 SETTEMBRE 2010






